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Medicinskt magasin utgivet av Likemedelskommittén i Viisterbotten
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Likemedel pa hdlsocentraler i
Vasterbotten 2022

For att ha ett sa enhetligt sortiment som mdjligt av
lakemedel pa halsocentraler har en lista ”Lakemedel
pa halsocentraler” tagits fram av
ldkemedelskommittén i Vasterbotten i samrad med
primdrvarden, men &dven i samrdd med aktuella
slutenvardskliniker. Forsta upplagan kom ut 2017 och
har darefter reviderats vid tva tillfdllen tidigare. En ny
upplaga har nu publicerats 2022. Avsikten ar att ha
tillgang till lakemedel i de akuta situationer som kan
uppsta, aven sadana som inte &r vanliga, och
samtidigt inte ha storre forrad an nédvandigt. Manga
ldkemedel for ovanliga tillstand kommer aldrig till
anvandning innan utgangstiden har passerats. Innan
den forsta listan kom ut fanns det stora skillnader i
forraden pa hélsocentralerna, men &ven nu har
manga preparat rekvirerats dar anledningen till detta
inte ar uppenbar. Vid en del akuta situationer finns
ett omedelbart behov av ldkemedel, men i en del
situationer kan man vanta till dess att ambulans
hinner anldnda och utnyttja de lakemedel som finns
dar.

Pa listan finns ocksa en del lakemedel upptagna som
inte anvands for akut bruk, men som &r sddan som
frekvent anvands i arbetet pa hélsocentralerna.

Det kan finnas manga olika uppfattningar om vilka
ldkemedel man bor ha till hands pa hélsocentralerna.
De halsocentraler som ligger langt fran narmaste
sjukhus har behov av fler lakemedel dn de som ligger
nara. Darfor har listan indelats i sddana lakemedel
som alla hélsocentraler ska ha och sadana som
perifera halsocentraler dessutom behéver ha. Det har
satts en grans pa en timme fran det att patienten
anlander till hdlsocentralen till dess att ambulansen
nar sjukhuset.

Forutom lista pa vad som ska finnas, sa finns det
ytterligare ett antal ldkemedel som kan finnas pa

halsocentralerna, s.k. “kan-lakemedel”. Har kan varje
halsocentral sjalv avgéra om man anser att det finns
ett behov eller inte. “Ldkemedel pa hélsocentraler”
far betraktas som en rekommendationslista vilket
innebar att det finns mdjlighet for halsocentraler att
ha dven andra lakemedel om man specifikt pa just
den haélsocentralen anser sig ha behov av nagot
sarskilt lakemedel. Om man viljer att inte ha med
nagot av de ldkemedel som &r upptagna som ”ska-
lakemedel”, bor man noggrant ha overlagt detta.

Nagra halsocentraler har jourverksamhet da
narmaste apotek har stangt och dessa hélsocentraler
har behov av ytterligare lakemedel, men de ér inte
upptagna pa denna lista. P4 nagra stillen finns SABO
i samma hus som halsocentralen och man kan da
samordna sina lakemedelsforrad.

Zoledronsyra och jarninfusionspreparat (Ferinject,
Monofer) har tagits med pa listan pa grund av att de
ar avsevart billigare att rekvirera an att kdpa pa
recept samtidigt som de ocksa ges pa
halsocentralerna. Anledningen till detta ar att det ar
besparing for bade hélsocentralen och patienten.
Barnvacciner ar inte medtagna eftersom de skots av
en sarskild upphandlingsgrupp.

Jamfort med  foregdende lista har inga
genomgripande dandringar gjorts. Totalt har 79
lakemedel tagits upp varav 43 ar “ska-lakemedel” for
alla halsocentraler och vytterligare 11 ar ”ska-
lakemedel” pa perifera hélsocentraler. Listan har
samordnats med regionens upphandlade lakemedel.
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